
Lecturas Recomendadas 
Formarnos como cofrades para vivir más profundamente nuestra fe 

 

La formación es parte esencial de la vida de una cofradía. No basta con 
participar externamente en los cultos o procesiones: estamos llamados a ser 
discípulos y testigos de Cristo también en nuestra vida personal y comunitaria. 

 

Por eso, desde la Junta Coordinadora de Cofradías, te ofrecemos una 
selección de libros y recursos que consideramos especialmente útiles para: 

​ • Fortalecer la espiritualidad cofrade 

​ • Comprender el sentido litúrgico y pastoral de nuestras tradiciones 

• Mejorar la organización, el protocolo y la vida interna de nuestras 
cofradías 

• Evangelizar desde nuestras cofradías con alegría, responsabilidad y 
fidelidad a la Iglesia 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Preguntas y respuestas sobre la Semana 
Santa 
Publicado por: Comisión Episcopal para la Evangelización, Catequesis y Catecumenado 

 Actualización: Cuaresma 2024 

🔗 Acceder al recurso oficial de la CEE 
https://www.conferenciaepiscopal.es/creemos/semana-santa/preguntas-y-respu
estas/ 

 

 ¿Qué es? 

Se trata de un recurso breve, claro y útil, elaborado en formato de preguntas y 
respuestas, que aborda los aspectos más esenciales de la Semana Santa 
desde una perspectiva catequética y pastoral. 

 

Incluye temas como: 

​ •​ ¿Qué celebramos en la Semana Santa? 

​ •​ ¿Qué significa cada día del Triduo Pascual? 

​ •​ ¿Qué sentido tienen las procesiones? 

​ •​ ¿Cómo se conecta la piedad popular con la liturgia de la Iglesia? 

​ •​ ¿Por qué el cofrade debe participar en los oficios litúrgicos? 

 

Está dirigido a todos los fieles, especialmente a quienes desean comprender 
mejor el sentido profundo de estos días santos y vivirlos con autenticidad 
cristiana. 

 

 

 ¿Por qué te lo recomendamos? 

 

Porque nos aclara conceptos fundamentales que muchas veces damos por 
sabidos, pero que es necesario revisar y transmitir con claridad. 

Porque nos permite unificar criterios entre cofradías y parroquias sobre el valor 
de las procesiones, la liturgia y la vivencia de la fe. 

https://www.conferenciaepiscopal.es/creemos/semana-santa/preguntas-y-respuestas/
https://www.conferenciaepiscopal.es/creemos/semana-santa/preguntas-y-respuestas/


Porque puede ser material de formación rápida para cofrades nuevos o para 
preparar espiritualmente la Semana Santa. 

Porque facilita la transmisión catequética hacia los más jóvenes y hacia los 
turistas o visitantes que se acercan con curiosidad a nuestras celebraciones. 

📖 “Las cofradías no son solo custodias de imágenes, sino custodias del 
sentido cristiano de los días santos. Este recurso ayuda a redescubrirlo con 
sencillez y verdad.” 

 
 

Evangelii Gaudium – Papa Francisco 
Exhortación Apostólica sobre el anuncio del Evangelio en el mundo actual  

Fecha de publicación: 24 de noviembre de 2013 

Firmada en la Solemnidad de Cristo Rey 

 

Con esta exhortación, el Papa Francisco nos invita a todos los cristianos a vivir 
una nueva etapa evangelizadora marcada por la alegría del Evangelio. Se trata 
de un documento fundamental para comprender cómo nuestras cofradías están 
llamadas no solo a conservar tradiciones, sino a transmitir con alegría el 
mensaje de Cristo, especialmente en contextos culturales y patrimoniales como 
el nuestro. 

 
Destacamos: 

• La importancia de la piedad popular como expresión 
legítima de la fe (cap. III, n.º 122-126). 

​ • La Iglesia en salida, que no se encierra en sí misma. 
​ • El compromiso social del cristiano y su testimonio público. 
 

🔗 Texto completo: 
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/pap
a-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html#La_fuerza_eva
ngelizadora_de_la_piedad_popular 

 

https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html#La_fuerza_evangelizadora_de_la_piedad_popular
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html#La_fuerza_evangelizadora_de_la_piedad_popular
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html#La_fuerza_evangelizadora_de_la_piedad_popular


📖 “Una cofradía sin vocación cristiana es un cuerpo sin alma; una tradición sin 
Evangelio es una memoria vacía. Ser cofrade es seguir a Cristo en 
comunidad.” 

 
 
 

Ser Cofrade, una vocación 
 Ignacio José Pérez Franco 

Editorial: Monte Carmelo 

Año de publicación: 2021 

 

¿Por qué te lo recomendamos? 

 

Porque en Ibiza, como en cualquier lugar donde existe tradición cofrade, el 
riesgo de quedarnos en lo externo (el hábito, el protocolo, la procesión) es real. 
Este libro nos recuerda que ser cofrade no es una afición ni una costumbre 
heredada, sino una verdadera vocación cristiana: una forma concreta de vivir la 
fe, encarnada en la vida de hermandad, el compromiso con la Iglesia, la 
fraternidad y la misión. 

 

“Ser cofrade, una vocación” nos ofrece una reflexión sencilla pero profunda 
sobre lo esencial: 

​ •​ ¿Por qué soy cofrade? 
​ •​ ¿Qué sentido tiene mi pertenencia a una cofradía? 
​ •​ ¿Cómo puedo vivir mi fe en comunidad, en mi 

parroquia, en mi ciudad? 
 

Está escrito desde la experiencia, con cercanía pastoral, y es perfectamente 
aplicable a nuestra realidad insular, donde las cofradías también necesitamos 
revitalizar nuestra vida interna y redescubrir nuestro papel dentro de la Iglesia 
diocesana. 

 
 

¿Qué nos aporta a las cofradías de Ibiza? 



 

Nos invita a la conversión personal y al compromiso activo en la vida eclesial. 

Nos ayuda a comprender que cada cofradía no es un fin en sí misma, sino un 
medio para evangelizar. 

 

📖 “El cofrade no desfila, hace estación de fe; no solo venera, se deja 
transformar; no camina solo, camina con Cristo y con su hermandad.” 

 
 
 

Alma Cofrade 
Autor: José Arjona Gil 

Editorial:  PPC  

Año de publicación: 2024 

 
 
 

¿Por qué te lo recomendamos? 

 
Porque ser cofrade no es solo vestir un hábito o portar un paso. Ser cofrade es, 
ante todo, una forma concreta de vivir la fe dentro de una comunidad. Es 
participar en la vida de la Iglesia con una sensibilidad propia, marcada por la 
piedad popular, el compromiso con el Evangelio y la expresión pública de 
nuestra devoción. 
 
“Alma Cofrade” es una lectura recomendada porque ayuda a comprender y 
cultivar esa dimensión espiritual que a veces puede quedar oculta tras lo 
exterior. Este cuaderno, sencillo y profundo a la vez, ofrece un camino 
formativo que recorre los dos grandes momentos del calendario cristiano: 
 
El tiempo de Pasión, Muerte y Resurrección, el corazón de nuestra Semana 
Santa. 
El tiempo de Gloria, donde celebramos la presencia viva del Resucitado en 
medio de su Iglesia. 
 
Además, incluye recursos muy útiles para el día a día de una cofradía: 



​ •Oraciones. 
​ •Un decálogo del buen cofrade. 
​ •Sugerencias para evaluar cómo caminamos juntos como cofradía. 
​ •Una bibliografía para seguir formándonos como cristianos en 
hermandad. 

 

📖 “El cofrade no solo camina tras un paso, camina con Cristo cada día, en 
comunidad, con alegría, fidelidad y caridad. 
 

 

Protocolo Cofrade 
 Óscar Francisco López Díez 

 Año de publicación: 2022 

 Editorial: Círculo Rojo 

 

Descripción 

 

Este libro recoge y sistematiza el conjunto de normas, usos y costumbres que 
configuran el ceremonial y comportamiento de una cofradía, tanto en actos 
públicos como internos: procesiones, cultos, traslados, asambleas y relaciones 
institucionales. 

El autor nos ofrece un enfoque muy práctico, basado en la experiencia y 
documentación histórica, que puede ser de gran utilidad para reflexionar sobre 
el orden, el respeto y el sentido litúrgico en nuestras propias celebraciones. 

 

¿Por qué te lo recomendamos? 

 

 Porque Ibiza, como ciudad Patrimonio de la Humanidad, debe prestar especial 
atención al orden ceremonial en un contexto histórico y cultural singular como 
Dalt Vila. 

 Porque las cofradías locales podemos adaptar muchas de las indicaciones a 
nuestra realidad insular y parroquial, sin perder el fondo eclesial ni el carácter 
devocional. 



 

 

Temas que aborda 

• Jerarquía y organización procesional 

• Indumentaria y símbolos 

• Relaciones institucionales (Iglesia, ayuntamientos, otras cofradías) 

• El silencio, la oración y el testimonio público 

• Ceremonial en traslados, triduos, .. 

 
 

📖 “El protocolo no es adorno, sino expresión visible del respeto, la unidad y la 
fe que vivimos como Iglesia” 

 

 

 

Viñetas Cofrades. Historias y leyendas de la 
Semana Santa 
Autor: Manuel Jesús Roldán 

Editorial: Ituci Siglo XXI 

Año: 2014 (edición ampliada en años posteriores) 

 

Descripción 

 

Este libro reúne una cuidada colección de anécdotas, leyendas, curiosidades y 
relatos reales que han ido formando el imaginario colectivo de la Semana 
Santa en distintas partes de España. Está escrito con rigor histórico, 
sensibilidad cofrade y un lenguaje ágil, accesible y ameno. 

 

Aunque muchas de las historias tienen origen en Andalucía, los temas tratados 
(la devoción, los milagros populares, los símbolos procesionales, el alma del 



pueblo cristiano…) pueden inspirar y enriquecer también a nuestras cofradías 
de Ibiza, conectándonos con la gran tradición cofrade nacional. 

 

¿Por qué te lo recomendamos? 

• Porque transmite la fe desde la cultura popular, con relatos que 
muestran cómo el pueblo ha vivido, sentido y contado la Pasión 
de Cristo a lo largo de los siglos. 
• Porque ayuda a descubrir el valor simbólico de muchos 
elementos cofrades (cirios, túnicas, imágenes, gestos, etc.). 
• Porque es un excelente recurso para introducir a los más 
jóvenes o nuevos cofrades en el mundo de las cofradías de 
manera atractiva. 
• Porque fomenta el respeto y la admiración por el legado 
inmaterial que cada cofradía, también en Ibiza, está llamada a 
custodiar 
 
 

📖 “Las leyendas de Semana Santa son memoria viva, contadas al calor de un 
cirio y al paso de un tambor, donde lo pequeño se vuelve eterno y lo popular se 
convierte en fe” 
 

 

Frikis de Capirote 
Francisco Robles Rodríguez 

Editorial: Almuzara 

Año de publicación: 2020 

 

Descripción 

 

Con humor, ternura y un profundo conocimiento del mundo cofrade, el autor 
retrata a esos personajes típicos que todos reconocemos en nuestras 
cofradías: el niño que quiere ser costalero antes que andar, la mujer que vive la 
Cuaresma como un tiempo litúrgico propio, el que lleva los horarios en la 
cabeza como si fueran parte del misal… 



Más allá de la ironía, el autor pone en valor la entrega, la pasión y la fe sencilla 
de quienes viven la Semana Santa con autenticidad, aunque desde formas muy 
particulares. Es una obra que, sin querer ser teológica ni normativa, nos hace 
reconocernos como parte de una gran familia espiritual. 

 

¿Por qué te lo recomendamos? 

• Porque nos conecta con la dimensión humana de nuestras cofradías. 

• Porque nos invita a reírnos de nosotros mismos, sin perder el respeto por lo 
sagrado. 

• Porque acerca la cultura cofrade a quienes no la conocen, desde la simpatía y 
el cariño. 

 

 

 

📖 “La cofradía es más que túnicas y pasos. Es también el que cuenta los días 
hasta el Domingo de Ramos y siente el incienso como parte del alma. 

 
 

Cuarenta cuentos de Semana Santa para 
cuarenta noches de Cuaresma 
José María Plaza 

 Editorial: Palabra 

Última edición: 2023 

 

Descripción 

 

Este libro recoge cuarenta relatos breves, uno para cada noche de Cuaresma, 
pensados para acompañar a niños, jóvenes y familias en el camino hacia la 
Semana Santa. Cada cuento está inspirado en un valor cristiano, una imagen 
sagrada, un personaje bíblico o una escena de la Pasión, siempre con un 
lenguaje sencillo, cercano y lleno de sensibilidad. 



Incluye también actividades para reflexionar en familia, preguntas, pequeñas 
oraciones y propuestas que invitan al diálogo y a la vivencia interior de la fe. 

 

¿Por qué te lo recomendamos? 

• Porque nos ayuda a preparar espiritualmente la Cuaresma, de 
forma diaria y progresiva. 
• Porque es una herramienta ideal para la formación infantil en 
nuestras cofradías. 
• Porque acerca la fe al mundo infantil desde la belleza, la 
emoción y la narración, facilitando la transmisión del mensaje de 
Cristo. 
• Porque ofrece una forma creativa y afectiva de introducir a los 
más pequeños en la Semana Santa. 
 
 
 

📖 “Cada noche una historia. Cada historia un paso más hacia la Pascua.” 
 
 
 
 
 

La Semana Santa no se contempla solo con los ojos: se vive con el 
corazón. Déjate encontrar por Cristo en las calles de Ibiza. 
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